
 

   SLIABH LUACHRA SET                  
                    Co. Kerry & cork & limerick 

 

FIGURE 1-Polka-160b-“ ladies chain+swing” 

16b Body des 4C 

Tops 8b  Chaîne des F TOPS (2 tours sous bras H en face/retour avec main) 

8b  Swing partenaire pos.valse 

16b Body des 4C 
- 

Sides 32b Idem 
 

Tops  32b Idem 
 

Sides  32b Idem 

8b  House des 4C 

 

FIGURE 2-Polka -160b-“Show the ladies +Slide+home” 

16b Body des 4C 

Top1 8b  Show the ladies (house inside) 

4b  Slide 

4b  Home 

16b  Body des 4C 
 

Side1 32b  Idem 
 

Top2  32b  Idem 
 

Side2  32b  Idem 

8b  House des 4C 

 

FIGURE 3-Slide-160b-“Slide+Change ” 

16b Body des 4C 

Tops 8b  Slide/ House across (change) 

8b  Slide/ House across 

16b  Body des 4C 
 

Sides 32b  Idem 
 

Tops  32b  Idem 
 

Sides  32b  Idem 

8b  House des 4C 

 



FIGURE 4-Polka -88b-“Tours des F” 

8b  Lead around (mains croisées) 

8b  4 tours sur place des F sous le bras de H (main Gche/Gche) 

2b  Demi moulin des 4 F mains Dtes  

4b  2 tours bras Gche avec H en face  

2b  Demi moulin retour des 4 F mains Dtes  

8b  Swing 
 

 32b  Idem (Lead/ 4tours sous bras/demi moulin/ 2tours en face/ demi moulin/ Swing) 
 

8b  Lead around (mains croisées) 

8b  4 tours sur place des F sous le bras de H (main Gche/Gche) 
 

FIGURE 5- Slide -232b-“ 2 Slide/change+ House inside” 

8b House inside des Tops 

Tops 8b  Slide/ House across (change) 

  2fois 8b  Slide/ House across   

8b House inside  
   

8b House inside des Sides 

Sides  48b Idem Tops 
 

Tops 56b Recommencer (avec house inside au début) 
 

Sides  56b Idem 
 

FIGURE 6- Hornpipe -160b-“House” 
 

16b  Body des 4C 

8b  House around* 

8b  *2 Av/ rec en cercle et F vont vers H de Dte OU 

Les 4 F marchent vers H à leur Dte par l’extérieur   

32b  Idem 

32b  Idem 

32b  idem 
 

16b  Body des 4C 

8b  House around 
 

*Variante Figure 6 : 2 versions pour le déplacement des F et 2 dernières mesures des « House » peuvent 

être doublées/ dernier House tout doublé. 

 

Pour tout renseignement : airdeire@gmail.com 


